
Garantizar la movilidad de las 
personas a través de un transporte 
público accesible, confortable y 
cercano que facilite 
desplazamientos ágiles, urbanos e 
interurbanos, evitando así el 
aislamiento. 

propuestas para 
promover el trato digno 
a los mayores en la 
sociedad8

Garantizar que 
tengan 

información 
suficiente sobre 

todo aquello 
que afecte a su 
vida personal

Valorar su contribución 
en la construcción y 

mantenimiento de la 
sociedad del bienestar 

visibilizando sus 
aportaciones a la vida 

cotidiana

Realizar un esfuerzo 
por transmitir a la 

sociedad una imagen 
justa sobre la 

realidad de las 
personas que 

envejecen, 
combatiendo la 

fuerte discriminación 
por razón de edad 

Identificar iniciativas 
innovadoras de 

utilidad social que 
puedan ser lideradas 

por personas 
mayores

Luchar contra los 
estereotipos: la 

invisibilidad, 
infantilización, 

desconocimiento de 
todo lo que sea nuevo, 

rigidez y 
conservadurismo… 

Promover la 
prolongación de la vida 
activa y autónoma, que 

depende del diseño 
urbano, la seguridad y la 

adecuación de los 
entornos domésticos

Mejorar su 
accesibilidad 

a los servicios 
comunitarios, 
sobre todo en 

el ámbito 
local y 

municipal


