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    Más de 100 millones de personas podrían perder sus recuerdos antes del 2050 si la investigación contra el Alzheimer no avanza
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un lugar en el que podrás guardar los tuyos y ayudar a que ninguno se pierda
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Tercera edad: los retos de la arquitectura



Durante los días 12, 13 y 14 de abril 2016, tendrán lugar en la Sede del COAM (c/ Hortaleza 63, 28004, Madrid) uno de los eventos más interesantes que hemos leído en los últimos tiempos. Tratar temas como los que se hablarán en las mesas redondas, con profesionales cualificados y poniendo el acento sobre uno de los temas en los que más tenemos que...
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Ciudades amigables con las personas mayores (y IV)



Hoy acabamos con la serie de artículos sobre las Ciudades Amigables con las Personas Mayores, donde hemos tratado los diferentes aspectos que deben trabajar las ciudades para convertirse en espacios en los que las personas mayores se puedan seguir desarrollando como personas, estando incluidas de forma natural en los diferentes procesos...
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La palabra del Diccionario de Alzhéimer: Desorientación



D esorientación s. f. Inglés disorientation Etimología Derivado de desorientar y -ción. Definición técnica Pérdida del conocimiento que la persona tiene del entorno, temporal y espacial, en que vive e, incluso, de su propia persona. Explicación La orientación es el conocimiento que todos tenemos respecto al entorno espacial y temporal en el cual...
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Alzhéimer y copago sanitario



Por Merche Cardona Sebastián


El copago sanitario es una fórmula mediante la cual las personas que precisan tratamiento farmacológico, deberán pagar una cantidad de dinero dependiendo de su condición (en activo, pensionistas, teniendo en cuenta los ingresos de la persona y otros factores) y que trata de frenar el abuso de la población con respecto al consumo de medicamentos,...
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Ciudades amigables con las personas mayores (III)



Tercera entrega de nuestra serie de dedicada a las Ciudades Amigables con las Personas Mayores, a raíz del esquema que presenta la OMS con su Global Age-friendly Cities: a Guide . En los anteriores artículos ya hemos hablado de Servicios sociales y asistencia médica, Transporte, Viviendas y Participación Social. Hoy nos centramos en los temas de...
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Diseño comunicativo para la enfermedad de Alzhéimer: empoderando con manteles de mesa



Tercer artículo en el que hablamos de Diseño Comunicativo para la enfermedad de Alzheimer, esta vez con una propuesta para ayudar en la realización independiente de las tareas cotidianas, como poner la mesa. Os recordamos que otros artículos referentes al trabajo que Rita Maldonado ha creado en base a actividades de comunicación para realizar con...
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Ciudades amigables con las personas mayores (II)



La semana pasada comenzábamos a hablar sobre las Ciudades Amigables con las Personas Mayores, a raíz del esquema que presenta la OMS con su Global Age-friendly Cities: a Guide . Si en el anterior artículo nos centrábamos en Servicios sociales y asistencia médica y en Transporte, hoy vamos a hacerlo en las Viviendas y en la Participación Social ...
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La palabra del Diccionario de Alzhéimer: Neurotransmisor



N EUROTRANSMISOR s. m. Inglés neurotransmitter Etimología De neuro-, tema del griego científico que alude al sistema nervioso, y transmisor. Definición técnica Sustancia química que transmite los impulsos nerviosos de las células. Explicación Un neurotransmisor hace de mensajero entre una neurona y otra. La información que transmite regula la...
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Activamente: Atención Visual



Hoy volvemos con un nuevo ejercicio de Atención Visual de la serie ActivaMente . Revisa todas las letras que aparecen en la imagen y tacha solo las vocales o las consonantes según se indique. Para que no se escape ninguna es importante que lleves a cabo un barrido visual fila por fila (si es necesario marca el inicio de la fila para no saltarte...
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Ciudades amigables con las personas mayores (I)



“Una ciudad amigable con las personas mayores fomenta el envejecimiento activo optimizando las posibilidades para la salud, la participación y la seguridad con el objetivo de mejorar la calidad de vida de las personas a medida que envejecen. En términos prácticos, una ciudad amigable con los mayores adapta sus estructuras y servicios para que sean...
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